ﬁ PREFEITURA DE ROLANDIA

Nt SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO Edu;z':o%m
24° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL
ALUNO(A):
ARTE
O que vamos estudar? e Teatro de dedoche: jogos teatrais; a partir da literatura infantil, encenacdes de
movimento, voz e criacdo de um personagem.
Para que vamos e Pr.eflbar22.s.2.55 experimentar possibilidades criativas de movimento e de voz na
estudar? criacdo de um personagem teatral, discutindo estereo6tipos

e pr.eflbar.n.2.41 experimentar e representar cenicamente as possibilidades
draméticas na: literatura infantil, fabulas, dentre outros, por meio de teatro de
dedoche, para conhecer e vivenciar as diversas possibilidades de representacao.

Como vamos estudar? | Organizando os estudos e assistindo aos videos explicativos da professora e fazendo as

atividades.
Como vamos Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais escolares comuns,
registrar? tesoura, lapis de escrever, régua, lapis de cor ou canetinha se tiver.

Saiba que: dedoche é um boneco muito semelhante ao fantoche, com a diferenca que é
no tamanho dos dedos. Podem ser feitos, com 0s mesmos materiais que utilizamos nos
fantoches: feltro, tecido ou material alternativo.

ATIVIDADE_“CONFECCAQ DE DEDOCHES?”

Vocé conhece a historia dos trés porquinhos?

Tenho certeza que sim!!

Utilizando as personagens abaixo, vocé devera colorir cada um deles e recortar em volta.
Lembrando que vocé devera recortar os circulos pontilhados também, pois é nesse local que
vocé colocara seus dedinhos que servirdo de pernas para os dedoches. Agora é s6 chamar a
familia e dramatizar a histéria de sua maneira .

Seja criativo (a) e capriche!
N&o Esqueca De Realizar Um Desenho Da Historia No Roteiro Com Data E O Nome Da
Atividade: “24° roteiro: composic¢ao de teatro de dedoche.

FACA AQUI O SEU DESENHO
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EDUCACAO FISICA

O que vamos aprender: esportes — jogos esportivos de marca.

Para que vamos estudar esses conteldos: apresentar a importancia da observacdo das normas e das
regras dos jogos esportivos de marca para assegurar a integridade propria e as dos demais participantes,
valorizando a ética, a cooperacao, o respeito e o acolhimento as diferencas, a competicdo saudavel e o
espirito esportivo (pr. Ef12ef06.a.2.02).

Como vamos estudar esse conteudo? Através do video e das atividades abaixo.

Mama@e e papais, vocés sabiam que para as criangas a atividade fisica moderada, realizada 3 a 5 vezes
por semana, diminui o depdsito de gordura no corpo, aumenta o funcionamento do coragéo, diminui a
pressédo do sangue, a taxa de Idl (mau colesterol), os sintomas de ansiedade, tensdo e depressdo. Aumenta
a capacidade aerdbica e o colesterol hdl (colesterol bom), diminuindo o risco de problemas cardiacos. E o
atletismo € uma modalidade que pode ajudar nossas familias neste momento de pandemia, onde nossas
criangas estao ficando “presas” dentro de casa.

e VIDEO INFANTIL MOSTRANDO (O LANCAMENTOS DO ATLETISMO:
https://lwww.youtube.com/watch?v=BAKnpZR3iZY

SEGUE NO QUADRO ABAIXO ALGUMAS MODALIDADES DO ATLETISMO. PECA PARA CRIANCA SE
TEM ALGUMA QUE ELA RECONHECE E QUE REGISTRE AO LADO:
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ARREMESSO DE MARTELO

MATERIAS:

- Bola de meia ou outra que tiver em casa;

- Sacola plastica;

- Fita crepe ou durex.

Coloque a bolinha dentro da sacola. Feche a sacola com o durex bem préximo a bolinha.
Link para confeccéo e lancamento do martelo:

https://www.youtube.com/watch?v=i4is u0s2zm

Convide alguém da sua familia para participar dessa atividade com vocé.

Como realizar 0 arremesso:

- procure um espaco que apropriado, de preferéncia um corredor ou um lugar amplo.

- coloque as alcas da sacola entre as méos gire a sacola para pegar impulso, e arremesse o “martelo”.
Objetivo é arremessa-lo o mais longe possivel.



https://www.youtube.com/watch?v=i4iS_U0s2ZM
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Lancamento de martelo

O atleta gira o cabo de 4 3 6 voltas,
em velocidade maxima, num

0 objetivo & langar 0 martelo 0 martelo val mals longe quanto malor 0 langamento com Inclinagao dlbispinsiamlictia
0 mals longe possivel, for a velocidade horizontal com que & proxima de 43 graus é ;"‘ npo 0 curto,
considerando o mesmo langado e malor for 0 tempo em que ele Importante para que o martelo CreRa o UMD

principio do arremesso de peso permanecer no ar antes de calr no chao permaneca mals tempo no ar
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1- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
REGISTRE NA PRIMEIRA FOLHA DO ROTEIRO AS MODALIDADES QUE RECONHECE DO QUADRO
E PINTE BEM BONITO A FIGURA ABAIXO:
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LINGUA INGLESA

O que vocé vai estudar? School objects:objetos/materiais escolares.
Para que vamos estudar esses conteldos? Conhecer e compreender com o apoio do (a)
professor (a) o significado de palavras que nomeiam o0s materiais escolares para a aquisicao do
préprio repertorio lexical.
Como vamos estudar os contetdos?

e Sugestao de video para a aula: https://www.youtube.com/watch?v=Iljdfhznighm

e Leitura e pronuncia dos nomes dos objetos escolares.

e Ligue os objetos ao nome e pinte.
Como vamos registrar o que aprendemos? Vamos escrever o nome completo, a turma, a data

e fazer o exercicio de ligar os objetos escolares ao home e pintar.



https://www.youtube.com/watch?v=LJDfhznIghM
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DATE: OCTOBER/ /2020.

NAME: 1°ANO

VOCABULARY (VOCABULARO)

BOOK -LIVRO <> NOTEBOOK -CADERNO ERASER -BORRACHA %
PENCIL -LAPIS DE ESCREVER <i>\x COLORED PENCIL -LAPIS DE COR @Ey

I

PENCIL CASE -ESTOJO RULER-REGUA 2 GLUE-COLA

Saf

Ve
’f@

SCHOOLBAG -MOCHILA @¢/—= PENCIL SHARPENER -APONTADOR

EXERCISE

e MATCH AND COLOR. (LIGUE E PINTE)

PENCIL CASE

NOTEBOOK

BOOK

GLUE

ERASER

COLORED PENCIL
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
24° ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL
ALUNO(A):

PROFESSORA: Vera Lucia M. Goncgalves TURMA: 1° ANO
Apresentacdo do professor: Ola queridos pais! As atividades dessa semana seréo feitas na apostila.
Seré postado: audio explicativo da atividade e os links dos videos sempre que necessario.

Conteudo:
COMPONENTES CURRICULARES:

e Lingua Portuguesa: conteludo Relacdo grafema x fonema. Categorizacao grafica e funcional.

e Matematica: Conteudo Numeros Naturais: representacdo, leitura e escrita por extenso até
30. Numeros Naturais: ordenacao.

e Histéria (aula transmitida na TV no dia 22/09/2020) Conteldo: Direitos e responsabilidades no
ambiente familiar.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?( OBJETIVOS)

LINGUA PORTUGUESA

e Identificar fonemas e sua representac¢ao grafica, como principio basico para aquisi¢do do cddigo escrito.

e Relacionar elementos sonoros(silabas, fonemas, partes das palavras) com sua representagdo escrita, visando a
apropriagao do sistema alfabético como meio de comunicagdo e de representacdo de ideias.

MATEMATICA
e Representar nuUmeros de até duas ordens utilizando recurso didatico manipulavel e

digitais. Ordenar nimeros, progressivamente, até 30 unidades.

HISTORIA

e Reconhecer aimportancia dos sujeitos que compdem a familia, identificando relagGes afetivas e de parentesco

no convivio familiar.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
e Com ajuda do papai, mamae ou outra pessoa da sua familia, realizando as atividades uma a cada
dia na sua apostila qualquer davida em relacdo as atividades, falar com a prof. Vera no wats.
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
e Colocar o nome completo na apostila. Sempre que possivel, assistir aos videos indicados. Pintar os desenhos
e enviar as fotos diariamente das atividades realizadas.

LEMBRETE IMPORTANTE!!

As aulas de: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS, HISTORIA,
GEOGRAFIA, ENSINO RELIGIOSO seréo realizadas pelos alunos de 3° a 5° feira. Lembrando que,
na sexta-feira, as atividades de Lingua Portuguesa serdo realizadas apenas no LIVRO DO
ALFABETO.

Toda sexta-feira, estarei enviando orientacbes de como proceder no desenvolvimento da
mesma. Obrigada, Prof.2 Veral!

HOJE E TERCA-FEIRA DIA 20 DE OUTUBRO DE 2020
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LINGUA PORTUGUESA-

Definicdo de Fonemas e Letras: Fonemas (sé@o os sons da fala) - Letras (s&o as representa¢cdes dos
sons) ex: bola 4 letras e 4 fonemas.

a)LENDO E FORMANDO PALAVRAS.PINTE O ANIMAL.

LEIA.
A PACA CATA JACA NA MATA.

g, 000,

RESPONDA.
1 - QUAL ANIMAL E CITADO ACIMA?

2 — QUE FRUTA A PACA CATA?

3 — ONDE A PACA CATA JACA?

b) CIRCULE A PALAVRA DE ACORDO COM O NOME DE CADA FIGURA: LETRAS: (B) (L)

BO LA LUXO
BONE @ LUVA
BONECA LUA
BODE LAPIS
BOCA LARANJA
BOLA LINHA
BOTA LUTA
BONECA LAVA
BOCA LUVA

C)ENCONTRE E PINTE NO CACA PALAVRAS O NOME DAS FIGURAS E DEPOIS COPIE AO
LADO.
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MATEMATICA

a)COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA ATE 50.

1 3 D ¥ 9 10

11 12 |14 16 18 20
21 23 25 (27 2930
3132 34 36 (38 40
41 43 45 47 4950

b) RESPONDA COM MUITA ATENCAO.

QUE NUMERO ESTAENTREO (12E018)?

QUAIS NUMEROS DA SEQUENCIA ACIMA TERMINA EM ZERO?
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COPIE A SEQUENCIA DA ULTIMA LINHA.

A
v

HOJE E QUARTA -FEIRA DIA 21 DE OUTUBRO DE 2020

MATEMATICA

a) NUMERAIS: LIGUE O NUMERAL AO SEU NOME. VOU FAZER UM DE EXEMPLO.

o
g - G
3 = 7
B ammo | S
—e—

b) OLHE OS NUMERAIS E SEUS NOMES QUE ESTAO AO LADO ESQUERDO, DEPOIS
COMPLETE OS NOMES DESSES NUMERAIS QUE ESTAO A DIREITA.



LINGUA PORTUGUESA
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J

1 um [U
2 bois [D
3 res r T
4 quatro Q.
5 cinco :C
6 ses B
7 setE ;S
8 oo TO
O nove tN

a)COMPLETE O NOME DAS GRAVURAS COM A SILABA QUE FALTA! VOU COLOCA-LAS NO

RETANGULO ABAIXO.

[ TO-NO-LA-LO-VA-DA-CA-A }
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HOJE E QUINTA -FEIRA DIA 22 DE OUTUBRO DE 2020

HISTORIA - DIREITOS E RESPONSABILIDADES NO AMBIENTE FAMILIAR
a) LEIA ALGUNS DIREITOS DAS CRIANCAS.
EDUCAGAO

CARINHO
AMOR
PAZ

PROTEGAO
ESPERANCA

RESPEITO MIZADE

b) AGORA, ESCREVA EM ORDEM ALFABETICA OS DIREITOS ACIMA:

(. : N
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C) ESCREVA TRES DEVERES DAS CRIANCAS .

1

LINGUA PORTUGUESA

a)COLOQUE A SILABA INICIAL(MA —ME- MI-MO- MU) NO NOME DA FIGURA, DEPOIS
COPIE A PALAVRA TODA COLOCANDO CADA LETRA EM UM QUADRADINHO.
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HOJE E SEXTA -FEIRA DIA 23 DE OUTUBRO DE 2020

MATEMATICA

a) OBSERVE O DESENHO E COMPLETE AS QUESTOES.

B) QUANTAS JOANINHAS?

C) QUANTAS JOANINHAS DO LADO
ESQUERDO DA JARDINEIRA?

D) QUANTAS JOANIN HAS EM CIMA DA FLOR?

LINGUA PORTUGUESA - ATIVIDADE NO LIVRO DO ALFABETO

VAMOS TRABALHAR COM AS CONSOANTES ( D) (P) FAZER TUDO NA APOSTILA.

a) Copiar as 4 formas da letra (D)

b) Copiar todas as palavras com a silaba (D)

c) Separar em silabas todas as palavras com (P )

d) Formar uma frase bem divertida com as palavras (PATO- PANELA — PULO)



